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ODPADY ZE ZDRAVOTNICKE
~/ PECE

=  ODPADY ZE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI JSOU ODPADY Z NEMOCNIC A
Z OSTATNICH ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENi NEBO JIM PODOBNYCH
ZARIZENi  ZAHRNUJICI KOMPONENTY  RUZNEHO  FYZIKALNIHO,
CHEMICKEHO A BIOLOGICKEHO MATERIALU, KTERY VYZADUJE ZVLASTNI
NAKLADANI A ODSTRANENi VZHLEDEM KE SPECIFICKEMU ZDRAVOTNIMU
RIZIKU.

= ZAHRNUJi PEVNE NEBO KAPALNE ODPADY, KTERE VZNIKAJi PRI LECEBNE

PECI NEBO PRI OBDOBNYCH CINNOSTECH. o)
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RIZIKA PRI NAKLADANI S ODPADY v’

ZE ZDRAVOTNICKE A PECE

Nakldddni s nebezpeénym odpadem ze zdravotnické péce mize byt
pFi¢inou vzniku rdznych onemocnéni nebo poranéni. Riziko z tohoto odpadu
vyplyvd z moznych nebezpednych vlastnosti odpadu.

Odpady obsahuji pfedevsim:
INFEKENI AGENS,
GENOTOXICKE LATKY,
TOXICKE CHEMICKE LATKY,
NEPOUZITELNA LECIVA,
RADIOAKTIVNi LATKY,

A OSTRE PREDMETY.

o -

KATEGORIZACE A CHARAKTERISTIKA ODPADU ~—

PODSKUPINY 18 01 A 18 02

Zafazeni odpadu podle Katalogu odpadd na zakladé zmocnéni ze zdkona o odpadech
provadi pivodce odpadu podle skuteénych vlastnosti odpadu v zdvislosti na technologii
a misté vzniku odpadu.

POvodce a oprdvnénd osoba jsou povinni pro Géely nakladani s odpadem zafadit
odpad do kategorie nebezpeény, pokud:

vykazuje alespori jednu z nebezpednych vlastnosti uvedenych v pfiloze pfimo pouzitelného
predpisu Evropské unie o nebezpeénych vlastnostech odpady,

je uveden v Katalogu odpadi jako nebezpeény odpad, nebo

je smiSen nebo znecistén nékterym z odpadd uvedenych v Katalogu odpadi jako
nebezpecny.

Pivodce odpadi nebo opravnénd osoba zafazuji odpady pod 3estimistnd katalogova
&isla druhd odpadi uvedend v Katalogu odpadi?, v nichz prvni dvojéisli oznaduje skupinu
odpady, druhé dvoiéisli podskupinu odpadi a tfeti dvojéisli druh odpadu.

Nebezpeéné odpady jsou oznageny v Katalogu odpadd symbolem * nebo se pouziva pro

jejich znageni O/N.
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Nebezpeéné viastnosti odpadd od 1.6.2016
Nafizeni EU 1357/2014 a vyhlaska €.94/2016 sb.

HP1 Vybusné
HP2 Oxidujici
HP3 Hoflavé
HP4 Drazdivé — drazdiveé pro kizi a oéi
HP5 Toxicita pro specifické cilové organy; Toxicita pfi vdechnuti
HP6 Akutni toxicita
HP7 Karcinogenni
HP8 Ziravé
HP9 Infekéni
HP10 Toxické pro reprodukei
HP11 Mutagenni
HP12 Uvoliiovani akutné toxického plynu
HP13 Senzibilizujici
HP14 Ekotoxické
HP15 Odpad schopny vykazovat pfi nakladéni s nim nékt z vyse uvedenych nebezpeénych
vlastnosti, kterou v dobé vzniku nemél‘.
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Schéma zafazovdni odpadi ze zdravotnické péce \)

S

Ostré p fedmty infek &nf odpad
18 01 01%, 18 01 03*

Nepouziteln Ié iva a cytostatika
18 01 09%, 18 01 08*,
2001 32*, 20 01 31*

Odpadni amalgam ze stomatologické
péce
18 01 10*
Chenikélie, které jsou nebo
obsahuji nebezpe &né latky
18 01 06*

Odpad vznikajici p fi provozu
zdravotni

Nekontaminované ostré pedméty
180101

Odpad, na ktery nejsou Kiadeny zviastni
pozadavky na prevenci infekce
180104

Chemikalie
neuvedené podisiem
1801 06

180107

Smésny komundlni odpad a
vyseparované slozky komun. odpadu
2001 XX

Ostatni odpad vznikajici pfi provozu
zdrav. zefizeni riiznych katalog. isel
(napk. palety)
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ZDRAVOTNICKE ODPADY 2005 - 2016
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Ngfust produkce nebezpeénych odpadt i infekénich odpadd - rozpor

mezi cili POH a realitou. Rozdil od vyspélych statd EU.

P¥i¢iny nepfiznivého trendu:

anatomicky, ktery je pravdépodobné odstrarovdn éasteéné jako odpad
infekéni ve spalovndch nebezpeénych odpady, ostré predméty,

nepouzitelnd lééiva apod.)

* ve vétsi mife pouzivani jednorazovych pomucek (plen, podlozek,

OOPP apod.) a ostrych pfedméti na jednorazové pouziti
* noveé lécebné a diagnostické postupy a technologie

* Nejsou dekontaminaéni metody
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PRODUKCE NEBEZPECNYCH ODPADU
“ VE VYBRANYCH STATECH SVETA
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Braziie VN Tureck g0 Vu:rt‘na Laos Iran Cina Kz Cesko Rall((gus

Brazilie o

H Nebezpecny 0% 0% 7% 0% 2% 0% 0% 7,9% 2% 9% 5%
® Infekéni+Biolog  25% 15% 28%  22,6% 10,1% 27%  29,9% 13,3% 23,1% 84,7% 17,0%
m Bezpelny 75% 85% 65%  77,4% 879%  73%  70,1% 788% 747% 60%  785%
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Nakladani se zdravotnickymi odpady musi jednoznaéné
splihovat zakladni cil:

Jas

" Bezpeénost a ochranu zdravi v celém procesu naklddéni s

odpady ze zdravotnickych zafizeni, a to od vzniku

zdravotnického odpadu az po jeho odstranéni.

elze pripustit jakoukoliv jinou variantu.

i mohou byt pouze cesty, jak tohoto cil
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CERTIFIKOVANA METODIKA PRO NAKLADANI S ODPADY ZE \-/
« ZDRAVOTNICKYCH, VETERINARNICH A JIM PODOBNYCH
ZARIZENi*

Metodika je:

* koncipovana joko metodika MZP,

méla by navazovat na stdvadijici i pfipravovany novy zakon o

odpadech,

* je rozsifena o odpady z veterindrni péce (rozdil od souc¢asného

metodického doporuceni)

-

-, NARIZENI VLADY €. 352/2014 SB., O PLANU
ODPADOVEHO HOSPODARSTVi ¢R PRO OBDOBI

2015 - 2024

1.3.1.9 ODPADY ZE ZDRAVOTNICKE A VETERINARNIi PECE

Za Uéelem minimalizace nepfiznivych 0¢inkd vzniku odpadd a nakladani s nimi

na lidské zdravi a Zivotni prostfedi pfijmout:

CiL: MINIMALIZOVAT NEGATIVNi UCINKY PRI NAKLADANi S ODPADY ZE
ZDRAVOTNICKE A VETERINARNIi PECE NA LIDSKE ZDRAVi A ZIVOTNI
PROSTREDI. (zakladni trend pro nakladani s odpady ze zdravotnickych

zafizeni) <

20.11.2017



A) Ve spolupréci s MZ legislativné stanovit pravidla pro naklddani s
odpady ze zdravotnické a veterindrni péée se zaméfenim na sbér, tridéni,
shromazd’ovani, dpravu, prepravu a odstrafiovdni odpadd ze zdravotnickych,
veterindrnich a jim podobnych zafizeni,

napfiklad domaci péce a

samolééeni.

B) S odpady ze zdravotnické a veterindrni péée s nebezpeénymi
vlastnostmi nakladat dle hierarchie naklddéni s odpady a dle dos'rupn)"chd

technologii s upfednostnénim nejlepsich dostupnych technik.

vu ( \J\

RN VLAY ¢ v
NARIZENi VLADY C. 352/2014 SB., O PLANU
ODPADOVEHO HOSPODARSTVI CR PRO OBDOBI
y 2015 - 2024 ~—’
OPATRENI:

b
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~ NARVZENI VLADY €. 352/2014 SB., O PLANU
ODPADOVEHO HOSPODARSTVi CR PRO OBDOBI

2015 - 2024

C) Ve spolupraci s MZ legislativné stanovit parametry pro Ucinnost
hygienizace dekontaminacnich zafizeni véetné parametrd kvality s ndvaznou

dislednou kontrolou.

D) Navdzat spoluprdci se zainteresovanymi stranami v oblasti osvéty
naklddéni s odpady ze zdravotnickych, veterindrnich a jim podobnych zafizeni
s cilem zabezpecit nakldddni s odpadem z téchto zafizeni v souladu s platnou
legislativou se zaméfenim zejména na dusledné oddélovéani od odpadu

komundlniho, zafazovani odpadu do kategorie dle jeho skuteénych vlastnosti.
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\/“ NARIZENi VLADY €. 352/2014 SB., O PLANU

ODPADOVEHO HOSPODARSTVi R PRO OBDOBI 2015 - \_/

2024

E) Legislativné stanovit skoleni pro viechny zaméstnance,
ktefi nakladaiji s odpady ze zdravotnickych, veterindrnich a
jim podobnych zafizeni véetné pracovnikd podilejicich se

na jednotlivych krocich naklddani s témito odpady.

F) Ve spoluprdci s MZ vypracovat aktualizované metodiky
pro nakldddani s odpady ze zdravotnické a veterindrni péée <

zahrnuijici sou€asné trendy a principy dané WHO a EU.
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\/ZéTIFIKOVANA METODIKA PRO NAKLADANI S ODPADY
ZE ZDRAVOTNICKYCH, VETERINARNICH A JIM
- PODOBNYCH ZARIZENi

* Metodika je rozdélena do dvou samostatnych &asti, a to na éast zabyvaijici se
odpady z poskytovani zdravotini péce a jim podobnym odpadim a na éast
zabyvajici se odpady vznikajicimi pfi veterindrni pééi.

* Metodika fesi naklddani s odpady uvedené ve vyhlésce €.93/2016 Sb., o Katalogu
odpady ve skupiné 18 Odpady ze zdravotnictvi a veterinarni péée a /nebo z
vyzkumu s nimi souvisejiciho

* Metodika poméhé jednotné identifikovat a klasifikovat jednotlivé druhy odpadt
ze zdravotni a veterindrni péce.

* Uplatiivje principy ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi pfi nakladéani
s nebezpeénymi odpady véetné jejich piepravy podle piepiso ADR. Qo
* Metodiku Ize vyuzit i pro nakladani s odpady mimo zdravotnické zafizeni, kdy
odpad, ktery v nich vznikd, vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyzaduje
zvlastni nakladéni jako odpad ze zdravotni péée.

U\J ) v\
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JAKLADAM S ODPADY ZE ZDRAVOTNICKE PECE A JIM
PODOBNYMI ODPADY

Vymezeni pojm0

* zdravotni péce je lékaFskd &innost, jako je diagnostika, monitorovani, 1é&eni,
prevence chorob nebo ulehéovani télesného postizeni Elovéka, véetné s tim
spojeného vyzkumu, provédéného pod dohledem profesiondlniho lékafe nebo
jiné osoby, kterd je k tomu oprdvnéna na zdkladé své profesiondini kvalifikace

* zdravotni péce poskytovana ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta.
Vlastnim socidlnim prostfedim pacienta se rozumi domdci prostiedi pacienta
nebo prostfedi nahrazujici doméci prostiedi pacienta, napfiklad zafizeni
socidlnich sluzeb, zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc, skolskd zarizeni
pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy nebo Skolské zafizeni pro
preventivné-vychovnou pééi nebo jind obdobnd zafizeni, véznice pro vykon
vazby a vykon trestu odnéti svobody, Ustavy pro vykon zabezpedovaci detence;
zafrizeni pro zajisténi cizincd a azylové zafizeni.

u\_/ I
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./* odpad ze zdravotni péce je odpad uvedeny ve skupiné 18, podskupiné 18 01

Vymezeni pojm0

Katalogu odpadl, ktery vznikl pfi poskytovéni zdravotni péce v lozkovych,
ambulantnich zdravotnickych zafizenich nebo jim podobnych zafizenich. Odpad
zahrnuje komponenty rizného fyzikdalniho, chemického a biologického materidlu
a vyzaduje zvla$ini naklddéni vzhledem k specifickému zdravotnimu riziku.
Zahrnuje pevny nebo tekuty odpad, ktery vznikd pfi zdravotni péci nebo pfi
obdobnych &innostech a je nazyvén odpadem ze zdravotni péce;

* odpad vznikajici pfi zdravotni péci poskytované ve vlastnim socidlnim
prostiedi pacienta vykazuje stejné vlastnosti a rizika, vyZaduje zvl&stni
naklddani joko odpad ze zdravotnickych zafizeni a zafazuje se do podskupiny
18 01;

* odpad vznikajici mimo zdravotnické zafizeni, ktery vykazuje stejné vlastnosti
a rizika a vyzaduje zvl&stni naklddani jako odpad ze zdravotnickych zafizeni a
zafazuje se do podskupiny 18 O1. Vznikd v zafizenich socidlni péce, tetovacich

salonech, protidrogovych centrech apod.; \—

u\_/ I
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Pravni ramec nakladdani s odpady ze zdravotni péce

P¥i nakladddni s odpady ze zdravotni péce je nutné vychdzet z platnych

prévnich predpist a metodik, které Ize rozdélit do ¢ty¥ zdkladnich okruhd:
* Vybrané pravni piedpisy v oblasti odpadového hospodafstvi
* Vybrané pravni predpisy v oblasti zdravotnictvi

Vybrané pravni pfedpisy navazujici na Zakonik préce

s v

rané predpisy a metodiky €R, EU a WHO

o

Pravni ramec nakladdani s odpady ze zdravotni péce

Obecné Ize ochranu zdravi a minimalizaci rizik pfi praci s odpady ze

zdravotnictvi z hlediska platné legislativy rozdélit do t¥i zdkladnich okruhi:

* Legislativa navazujici na Zakonik prace

* Legislativa v oblasti zdravotnictvi

tiva v oblasti odpadového hospodaistvi

o

20.11.2017
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w\Jd{o“n E.26272006 Sb., zakonik prace a souvisejici predpisy

~

e Zakon €.262/2006 Sb., Zékonik préce ve znéni pozdéjsich pfedpisd

e Zakon €. 309/2006 Sb., kierym se upravuiji dal3i pozadavky bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi préci v pracovnépravnich vztazich a o zaijisténi
bezpedénosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovdni sluZzeb mimo
pracovnépravni vztahy, ve znéni pozdéjsich predpist

* Nafizeni vlady €.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi

pfi prdci ve znéni pozdéjsich predpist

=4
S
~ - 28 )
Nt ) Mt
J ~  VYBRANE PREDPISY V OBLASTI ZDRAVOTNICTVI
Nt

) * Zakon €. 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni

pozdéjsich predpisl

e Vyhlaska €. 432/2003 Sb., kierou se stanovi podminky pro
zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazateld
biologickych expoziénich testd, podminky odbéru biologického
materidlu pro provadéni biologickych expoziénich testd a ndlezitosti
hl&seni praci s azbestem a biologickymi &initeli, ve znéni pozdéjsich
predpist

* Vyhléaska €. 306/2012 Sh., o podminkdch pfedchdzeni vzniku a
§iFeni infekénich onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na

provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavi socidini péce ~

u\/ I 24)

20.11.2017

12



\/ \/
' "/ wr r g .
\/ Dalsi vybrané predpisy
N
S
e Zakon €.372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich
poskytovani

e Zakon €. 193/2017 Sb., o pohfebnictvi a o zmé&né& n&kterych zakond, ve
znéni pozdéjsich predpisd

e Zakon &. 285/2002 Sb., o darovéni, odbérech a transplantacich tkéni a
orgdnd a o zméné nékterych zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisd

e Zakon &€.378/2007 Sb., o lé&ivech a o zméné
znéni pozdéjsich predpisd

nékterych zdkons, ve

'3

e Zakon ¢.
predpist

167/1998 Sb., o ndvykovych latkdch, ve znéni pozdé&isich

* a dalsi

\_/ S/
\/v \/
et
~ Pokyny pro naklédéni s odpady jsou nedilnou &asti
provozniho Faddu zdravotnického zafizeni. Provozni fad

zdravotnického zafizeni schvaluje organ ochrany verejného
zdravi podle zdakona é. 258/2000 Sb.

Provozni fad zafizeni pro sbér a zafizeni k odstranéni
(véetné UOpravy pried odstranénim) odpadu schvaluje podle
zakona €. 185/2001 Sh., krajsky Ofad v réamci udéleni
souhlasu k provozovani zafizeni podle § 14 odst. 1 zakona o
odpadech a organ ochrany vefejného zdravi k nému vydava
stanovisko ve smyslu § 75 zdkona o odpadech.

=

b
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Doporuéené postupy pFi nakladani s odpady ze —
zdravotnické a veterindrni péce

* Nakladani odpady ze zdravotnické péce se fidi obecné zdkonem o
odpadech, ktery vychéazi ze Smérnice EU ¢. 98/2008 o odpadech.
Zdravotnické zafizeni, prdvnickd nebo fyzickd osoba, pfi jejiz &innosti
vznikaji odpady, jako pidvodce odpadu je povinno dodrzovat vsechna
ustanoveni dand timto zdkonem a jeho provddécimi predpisy a
metodikami.

* Nakladat s nebezpeénym odpadem ze zdravotnické péée moize
povodce odpadu pouze se souhlasem krajského Ufadu nebo
obecniho Ufadu obce s rozsifenou pUsobnosti ve smyslu § 16 odst. 3,
zdkona: Shromazdovani a preprava nebezpeénych odpado
nepodléhaiji souhlasu.

b

vu ( \J\

\/" ‘boporué’ené postupy pfi nakladani

s odpady ze zdravotnictvi —

Zavedeni sprdvného systému nakldddni s odpady je zaloZeno
na:

¢ diokladném fridéni odpadu ve zdravotnickém zafizeni (vede ke
snizeni mnozstvi odpadu, a to pfedeviim nebezpeéného
odpadu)

* pripadné dekontaminaci odpadu
(technologie, které upravuji infekéni odpad)

* pripadné nevratné transformaci odpadu
Ewp‘r'. destrukce)

Tyto postupy umoziiuji odstrafiovat i odpad ze zdravotnickych zafizehi
jako odpad kategorie ,,ostatni‘‘ bez nebezpecné vlastnosti infekénosti se
snizenym rizikem pro zdravi lidi a Zivotni prostiedi.

p—
NS -
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Bez ohledu na pouzité technologie Upravy a odstranéni

odpadu je nutné, aby v celém cyklu nakladani se

specifickymi odpady byla dodrzena pravidla na ochranu

zdravi lidi a Zivotniho prostiedi.

Zakladnim pfedpokladem bezpeéného nakladani s odpady

ve zdravotnickém zafizeni je zpracovani a nasledné

dodrzovani pokynd (provozniho Fadu) pro nakladani

dpady.
s odpady o

b

o/ —’

~
J&yny pro nakladdani s odpady ze zdravotnické péce

~'e Pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni musi
obsahovat jednotlivé postupy nakladani s odpady s ddrazem na
fizeni rizik, to znamena tfidéni a fadné zabezpeceni od mista jejich
vzniku azZ po jejich vyuziti nebo odstranéni, a to pro celé
zdravotnické zafizeni i jeho jednotlivé pracovisté.

* Soucdsti provozniho Fadu zdravotnického zatizeni musi byt i nakladani
s mrivymi lidskymi tély véetné mrtvé narozenych tél a potratd a jejich
ostatkd a ddle pak nakldddni s Eastmi tél véetné amputovanych konéetin
a orgénd. Nakldddni s nimi se Fidi zadkony v oblasti zdravotnictvi a
pohiebnictvi.

* Rozsah cinnosti v provoznim fadu zavisi na velikosti zdravotnického
zafizeni nebo jim podobného zafizeni, poskytovani zdravotni péce,

produkce odpadu, slozeni odpady, analyze rizik apod.

~ u ( e \

/
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\/Pokyny pro nakladéani s odpady ze zdravotnictvi

Ny
S
Pokyny pro nakldddni s odpady ze zdravotnickych zafizeni musi
obsahovat jednotlivé postupy nakladani s odpady od mista jejich
vzniku az po jejich odstranéni, a to pro celé zdravotnické zafizeni i
jeho jednotliva oddéleni.
Zejména obsahuiji:
a) identifikacni Gdaje pivodce odpadi (adresa, telefonické spojeni,
statutdrni zdstupce apod.),
=

b) identifikaéni &islo pivodce odpady,

c) adresu pfislusného obecniho GFadu obce s rozdifenou pisobnosti
nebo adresu pfislusného krajského ufadu,

W oo\ / ~

/

) "~/
vyznamna telefonni &isla (hasi&i, zachranna sluzba, CIZP, organy
ochrany vefejného zdravi, Ustavni hygienik apod.),

St

e) seznam odpadi podle Katalogu odpady, kterych se provozni fad tyka
véetné specifikace jednotlivych odpady, které jsou pod jednotlivé druhy
a kategorie odpadd zafazeny,

f) organizacni zajisténi nakladdani s odpady, zodpovédné osoby pro
jednotlivé stupné naklddani s odpady véetné telefonniho spojeni,

g) zpusob tfidéni a ukladani odpadt v misté jejich vzniky,

h) znaceni obalU, nadob a kontejneru,

i) pokyny pro shromazd'ovani odpadi v aredlu pivodce,

i) mista urcend pro shromazd'ovani nebo skladovdani odpadd,

k) polcyny pro transport odpadi v aredlu pivodce (od soustied’ ovéni
odpadi do shromazd'ovacich prostfedkd nebo skladu odpadi ),

1) opatieni pro pripad havarie (postup pfi rozsypdni, rozliti & Uniku
odpadd),

W oo\ / ~
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podminky pro dekontaminaci odpadd, Q

Gﬂ nézev, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady pFedévany (u

prdvnické osoby statutdrni zdstupce),

o) zpUsob zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady

(pracovni pomucky, prvni pomoc pfi poranéni),

p) zpUsob Skoleni zaméstnancd,

q) identifikaéni listy nebezpeénych odpadut

grafické symboly nebezpeénych vlastnosti odpadd

Poznamka. Q

(* Soudasti provozniho Fadu zdravotnického zaFizeni musi byt i
nakldddni s mrivymi lidskymi tély véetné mrtvé narozenych
tél a potratd a jejich ostatkd a ddle pak nakladdni s Eastmi

tél véetné amputovanych konéetin a orgdnu.

* Nakladani s nimi se fidi podle zvl&stnich pfedpisd (zakon
72/2011 Sb., o zdravotnich sluzbdch a podmin

ytovani (zakon o zdravotnich sluzba

20.11.2017
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Jdénl’ a sbér odpadu ze zdravotnické péce v misté jeho

vzniku

¢ Tiidéni odpadd se provadi podle pokynd provozniho fadu zdravotnického
zafizeni. Vytfidéné odpady se uklddaiji do shromazd'ovacich oznacenych
prostiedkd uréenych pro jednotlivé druhy odpadd.

* Miseni odpadd ze zdravotnické péce je zakazano.

¢ Oddélené shromdzdéné odpady musi byt uloZeny do samostatnych obald
nebo nddob, a to i v pfipadé, kdy budou pfed preddnim ke koneénému
odstranéni (napfiklad do spalovny) uloZeny do spoleéného
shromazd'ovaciho/pfepravniho prostfedku v souvislosti s jednotnym zpdsobem
odstranéni odpadu.

* Shromazdovaci prostiedky s odpadem se odstrafiuji z pracovisté
zdravotnického zafizeni (z ordinaci, oddéleni apod.) denné. Ve smyslu

vyhlésky se svoz shromaZd'ovacich prostfedkd z mista jejich vzniku na -~

shromazd'ovaci mista nebo do skladu provdadi okamzité po naplnéni
shromazd'ovaciho prostiedku, nebo po ukonceni pracovni doby. U
nepretrzitych pracovist' nejpozdéji v intervalu 1x za 24 hodin.

~ u ( e \
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\/ NO odpad chirurgie a shromazd'ovani obald a

nepouzitelnych léciv

20.11.2017
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Jkludni pozadavky na shromazd'ovaci prostiedky pro
odpady ze zdravotni péce —

* Plastové pytle, které jsou pouZivany pro odpad, musi spliovat nasledujici vlastnosti:
maximalni objem 0,1 m?, sila materidlu musi byt minimélné 0,1 mm. V pfipadé
dekontaminace odpadu musi obal spliiovat podminky vyrobce dekontaminaéniho zafizeni.
Plastové pytle, které se pouZivaji na pracovidtich s vysokym rizikem infekénich &initell, musi
byt vyrobeny z materiald s minimélni silou 0,2 mm a dalsi poZadavky.

* Pevné nadoby pro nebezpeény odpad, napf. pro ukladéni ostrého odpadu, jako jsou
jehly, skalpely a jiny ostry materidl, musi byt pevné a nepropichnutelné. Musi umoZiovat
probé&iné uzavirdni nddoby a po naplnéni a pfed daldim nakldddnim pevné uzavieni.
Pevné nédoby jako prostfedky uréené pro jednotlivé druhy nebezpeéného odpadu musi
byt z materidly, kde lze vylou&it mozZnost jakéhokoliv mechanického poskozeni obalu.
Ndadoby na ostry odpad maiji spliiovat normu €SN EN ISO 23907(854002) Ochrana
pfed poranénim ostrymi pfedméty, ktera stanovuje piesné parametry pro zkousky
nadob tak, aby vyhovovaly pouzZiti pro tento druh odpadu a bylo eliminovéno riziko
pfed poranénim.

¢ Ostré predméty nesmi byt pfimo ukladany do papirovych obald a plastovych
propichnutelnych obal0, nespliujicich vy$e uvedené poZadavky na bezpeéné nakladani
s nebezpeénymi odpady. Jejich pouZiti je v rozporu s vyhlaskou.

¢ Tekuté odpady se ukladdaiji do pevnych nepropustnych nddob pro odstranéni odpadu

certifikovanych k danému Géelu.
~ e
N/ ( ).

/! =

- —’

=

Zakladni poZzadavky na shromazd'ovaci prostiedky pro ~/
odpady ze zdravotnické péce

* Pokud jsou shromazd'ovaci prostiedky pro odpad ze zdravotni péée
uréeny soucasné pro piepravu odpadu mimo areal zdravotnického
zafizeni, je nutné, aby spliiovaly podminky stanovené pfedpisem
ADR. Plastové pytle pro nebezpeéné véci — tedy i pfeprava
nebezpecénych odpadd ze zdravotnickych zafizeni — musi odpovidat

poZadavkim mezindrodnich prévnich predpisi (ADR)

19



\/ \._/
ZMENOU/ .EVROPSKE DOHODY O MEZINARODNI SILNICNi PREPRAVE
NEBEZPECNYCH VECIi ADR DOCHAZI V REVIZI ADR 2015 K UPRAVE
MINEK PREPRAV UN 3291 ODPAD KLINICKY NESPECIFIKOVANY, J.N. -/
ODPAD (BIO)MEDICINSKY, J.N. NEBO ODPAD MEDICINSKY REGULOVANY, J.N.
N

¢ Pro odpad UN 3291 plati zvlasini ustanoveni VC3 — Preprava ve volné lozeném stavu je
dovolena ve specidlné vybavenych vozidlech nebo kontejnerech podle norem stanovenych
prislusnym orgdnem zemé puvodu.

* Pieprava ve volné loZzeném stavu je dovolena v uzavienych vozidlech s kovovou
konstrukei pouze jako vozova zasilka:

Uzaviend vozidla pro volné lozené latky a jejich otvory musi byt tésné.
LoZné prostory musi byt omyvatelné a snadno ¢istitelné, konstrukce nesmi vytvaret
podminky, aby po vykladce zUstavaly ve vozidle zbytky odpadd.

LoZné prostory pro volné lozené latky musi mit neporézni vnitini povrchy a musi bw
bez prasklin nebo jinych vad, které by mohly poskodit obaly uvnitf, branit desinfekei
nebo dovolit nezddouci Unik odpadu.

- -

o —

. ady UN &isla 3291 musi byt uloZeny v uzavieném vozidle pro volné loZené latky ./
v tésnych, hermeticky vzavrenych plastovych pytlich konstrukéniho typu odzkouseného
a-schvdleného podle OSN, které vyhovély pfislusnym zkouskdm pro pfepravu tuhych
latek obalové skupiny I, a znaéenych podle 6.1.3.1.

* Takové plastové pytle musi z hlediska odolnosti proti ndrazu a proti roztrZzeni vyhovét
normdm

- 1SO 7765-1:1988 ,Plastovy film a félie — Uréeni odolnosti proti ndrazu
metodou volného pédu t&lesa — Cést 1: Metody zvané ,,schodidt&" a

- 1ISO 6383-2:1983 ,Plasty — Film a félie — Uréeni odolnosti proti roztrzeni
— Cést 2: Elmendorfova metoda®.

{
e Kazdy pytel musi mit odolnost proti ndrazu nejméné 165 g a odolnost proti rozfrz"em'd

nejméné 480 g jak v rovnobézné, tak i v kolmé roviné vzhledem k podélné roviné
pytle. Nejvyssi ¢istd (netto) hmotnost kazdého plastového pytle musi byt 30 kg. B
&
50
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* Odpady UN ¢isla 3291, které obsahuji kapaliny, musi byt pfepravovény ien‘-/
()Y plastovych pytlich obsahujicich dostateéné mnoZstvi absorpéniho materidlu, aby

pohliil vSechnu kapalinu, bez jejiho Uniku do kontejneru pro volné loZené latky.

* Odpady UN cisla 3291 obsahujici ostré predméty, musi byt prepravovény jen
v tuhych obalech konstrukéniho typu odzkouseného a schvéleného podle OSN, které
vyhovuiji ustanovenim pokynid pro baleni P621, IBC620 nebo LP621.

* Tuhé obaly uvedené v pokynech pro baleni P621, IBC620 nebo LP621 mohou byt
rovnéZ pouzity. Musi byt fddné zaijistény, aby se zamezilo poskozeni za normdlnich
podminek prepravy. Odpady prepravované v tuhych obalech a plastovych pytlich
spole¢né v tomtéz uzavieném kontejneru pro volné lozené latky musi byt primérené
navzajem oddéleny, napf. vhodnymi tuhymi pfepdZkami, kovovymi mfizkami nebo,
jinymi zajistovacimi prostiedky, aby se zamezilo poskozeni obald za normdlnich
podminek prepravy.

o i

- N’
</

Kazdy kus, tj. kazdd nebezpeéna véc (odpad) zabalend v pfedepsaném

—r

obalu, musi byt podle ADR oznacen pfisluSnou bezpecnostni znackou
pfedepsaného vzoru a UN éislem latky v obale obsaZené nebo znaéenim

predepsanym v pfislusném pokynu pro baleni.

Znaceni shromazd'ovacich prostfedky je tfeba oznacit soucasné tak, aby
znaéeni vyhovélo zdkonu o odpadech a vyhlasce & 383/2001 Sh., o
podrobnostech nakladani s odpady (napf. nazev odpadu, katalogové ¢Eislo
odpadu, ¢éas vzniku odpadu, kéd a ndzev nebezpeéné vlastnosti, népi.s/

»hebezpeény odpad‘ apod.)

o i
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hromazd'ovaci prostfedky na shromazd’'ovacich mistech

odpadi ze zdravotnické péce

* ShromaZd'ovaci prostiedky na shromaZd'ovacich mistech odpadi ze zdravotni péde,
zejména jde-li o specidlni nddoby nebo kontejnery, musi svym provedenim nebo
v kombinaci s technickym provedenim a vybavenim mista, v némz jsou umistény, zabezpedit,
ze odpady do nich umisténé jsou chrdnény pred nezddoucim znehodnocenim, odcizenim
nebo Unikem do Zivotniho prostiedi. Zdkladni technické pozadavky jsou popsdny ve
vyhlésce { 383/2001 Shb., ). Neporusené shromazd'ovaci prostiedky (zabaleny odpad)
je moino vyprazdnit pouze do pFepravnich obald odpovidajicich pFepravé

nebezpeénych latek nebo mohou byt samy piepravnim obalem, pokud vyhovuji

pravni Upravé pro prepravu nebezpeénych véci.

* Kazdy shromaZzdovaci prostiedek je tfeba, s ohledem na ochranu zdravi zaméstnancd
zdravotnickych zafizeni i ostatnich osob, které s odpadem ddle nakladaiji, fadné oznacit
druhem odpadu, mistem, datem a hodinou vzniku, katalogovym ¢&islem odpadu
a barevnym odliSenim shromaZd'ovaciho prostiedku. Barevné znaéeni (barva obaly,
etikety nebo znadiciho pruhu) je navrieno dle zpisobu odstranéni odpadu a platnych
pravnich predpist?. Napf. symbol biohazard, uréeno ke spdleni, k autokldvovdni, chemické
latky, kontaminovéno cytostatiky apod. Znaéeni je nutné provéadét ve smyslu vyhlasky.
PFiloha €. 29 k vyhlasce 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladéni s odpady:

~ !
)s =\

{

4

S
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\

RAFICKYCHSYMBOLU PODLE TABULKY: GRAFICKE SYMBOLY MAJi CERNY ZNAK NA
PODKLADU S CERVENYM RAMECKEM, KTERY JE DOSTATECNE SIROKY, ABY BYL JASNE

Pofado Pofadové é&islo Graficky symbol Nebezpeénd vlastnost
. Graficky symbol Nebezpeénd vlastnost
vé &islo
o % HP 6 Akutni toxicita
HP 12 Uvolfiovéini akutnd toxického plyny

HP 1 Vybuiné

HP 2 Oxiduiici

HP 9 Infekéni

HP 3 Hoflavé

HP 14 Ekotoxicky
HP 4 Drédivé — drézdivé pro kifia
pro oéi
HP 8 Ziravé

P150 AP T T P
vye uvedenych ych vlastnosti, kterou v dobé vzniku
® " ngl!)

Na iitky se uvede nazev

HP 15 Nasledné nebezpeény éné vigstnosti nd

Nésledné nebezpedny

SHGH
3

\—
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®) DOBA SHROMAZDOVANI INFEKCNIHO ODPADU

¢ Doba shromazd'ovani infekéniho odpadu ve vyhrazeném uvzavieném

prostoru ve zdravotnickém zafizeni je maximalné 3 dny.

+ Casovy termin doby shromazd'ovani infekéniho odpadu se vztahuje
pouze na zdravotnickd zafizeni a zafizeni socidlni péce a je dan
vyhlaskou, netyka se dalSiho nakladdni s odpady, které je zajisténo
opravnénou osobou. Infekéni odpad po odvozu ze zdravotnickych
zafizeni a ze zafizeni socidlni péée v disledku moznych zdvaznych
rizik pro zdravi lidi a Zivotni prostiedi musi byt bezprostiedné '

odstranén ve spalovné nebezpeéného odpadu. C
S

- \-) ®) U\( /)

=
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Shromazd'ovéni odpadu
ANGLIE CR

~

Sklady, jejich éasti a skladovaci prostiedky a pfeprava "/

odpadu v arealu

Pro odpady ze zdravotni péce je nutné umistit sklad uvniti zdravotnického zafizeni. Odpady musi
byt skladovény v nepropustnych pytlich nebo v kontejnerech v oddéleném prostoru, mistnosti
nebo budové. Rozméry skladovacich prostfedkd musi odpovidat mnoZstvi produkovaného odpadu
a frekvenci jeho soustfed’ovani. Sklady, jejich &asti a skladovaci prostiedky odpadd musi splfiovat
zdkladni technické pozadavky uvedené ve vyhlasce(383/2001 Sb.)

Pfepravni prostiedky pro pfepravu odpadi v aredlu zdravotnickych zafizeni musi spliiovat
tyto zakladni pozadavky:

* vnitfni pfepravni prostor dopravniho prostfedku musi byt omyvatelny a snadno ¢&istitelny,
desinfikovatelny,

* nesmi vytvéiet podminky pro pfebyvani hmyzu, hlodavcy, pfip. jinych $kddco,
* v dopravnim prostfedku nesmé&ji zostavat zbytky odpady,

* konstrukce dopravniho prostfedku musi zajistit snadnou a bezpeénou naklédku i vykladku bez !
nebezpedi poskozeni shromazd'ovaciho prostiedku odpadd.

* P¥i a po skonéeni pfepravy musi byt viechny uzavéry (zavéazani, slepeni, peceti atd.)
shromazd'ovaciho prostfedku neposkozené a funkéni. Odpady nesmi byt pfepravovéany
spoleéné s jinymi materialy nebo vécmi, ) 9

\ ) o A

p—

/.
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\/ 2 -/Uprava odpadu dekontaminaci
-/ * Dekontaminace odpadu ze zdravotni péce patfi mezi metody, které snizuji rizika
vyplyvaijici z nebezpeéné vlastnosti odpadd HP 9 ,infekéni* pFed jejich pfepravou

ze zdravotnického zafizeni k vyuziti nebo koneénému odstranéni a k snizeni rizik
pro pracovniky pfi nakladani s nim.

¢ K dekontaminaci odpadu ze zdravotnické nebo veterindrni péée je moziné pouzit
rozné typy zafizeni s validovanou technologii dekontaminace s prokazatelnou
ovéfenou U¢innosti zaloZzené predeviim na principech parni sterilizace, mikrovinném
ohfevu, jejich kombinaci apod.

* Zafizeni na dekontaminaci infekéniho odpadu, kterd jsou provozovéna dle §14 odst.
1, zdkona miZe byt provozovdno pouze na zdkladé souhlasného rozhodnuti
prislusného krajského Gfadu. Jednd se o zafizeni, ve kterém jsou odpady upravovdny
(D9) pred jejich ndslednym vyuzitim nebo odstranénim.

* Provozni fadd zafizeni, ve kierém je uveden cely systém nakladéni s odpady ve
zdravotnickém zafizeni, schvaluje podle zdkona o odpadech pfislusny krajsky
Ufad na zdkladé stanoviska orgdnu ochrany vefejného zdravi ve smyslu § 75
zdkona o ochrané vefejného zdravi. Ve veterinarnim zafizeni se dekontaminace
fidi zpracovanymi pokyny pro nakladéni s odpady.

u\_/ ~ )

- —’

\/« -
Dekontaminace vysoce infekéniho odpadu

"’
* V pfipadé, Ze dekontaminacni zafizeni je souldsti systému nakldddni s vlastnimi
odpady a je umisténo v misté vzniku odpadu napfiklad mikrobiologickd laboratof,
pak se na toto zafizeni nevztahuje ustanoveni §14 odst. 1, ani §16 odst. 3 zdkona. K
provozovadni takového dekontaminaéniho zafizeni neni tfeba povoleni krajského
Ufadu. Na toto dekontaminacni zafizeni nesmi byt pfijimdn a nésledné upravovén
odpad z jinych oddéleni nebo jinych zdravotnickych nebo jim podobnym zafizeni.
V tomto pfipadé jsou pokyny pro dekontaminaci odpadu nedilnou éasti
provozniho fadu zdravotnického zafizeni a dekontaminace infekéniho odpadu je
provozovana dle provozniho fadu zdravotnického zafizeni.

* Tento zpUsob dekontaminace se provozuje na pracovistich, kde vznika vysoce
infekéni odpad, kiery musi byt bezprostiedné v pfimé navaznosti na jeho vznik
upraven dekontaminaci certifikovanym technologickym zafizenim (zafizeni
s validovanou technologii dekontaminace s prokazatelnou ovéfenou Géinnosti). Jde o
odpad ze zdravotni péée, u kterého se predpoklada s vysokou pravdépodobnosﬁ',/

Ze bude obsahovat biologické ¢&initele 3. a 4. tiidy patogenity ve smyslu
zvlastnich pfedpist a musi byt vidy bezprostiedné v pfimé ndvaznosti na jeho _4

vznik upraven.
& () o )
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Zafazeni dekontaminovaného odpadu
4

Fyzikdalné — chemickéd Oprava jinde v této pfiloze nespecifikovand, jejimz koneénym produktem
jsou slou€eniny nebo smési, které se odstrariuji nékterym z postupl uvedenych pod oznadenim
D1 02 D12 -D9

Dekontaminace odpadu se obecné provadi pfedevsim u tfidéného odpadu (nesmi byt smisen
s chemickymi l&tkami, nepouzitelnymi latkami, cytostatiky apod.). Dekontaminaci odpadu se
odstrafivje pouze jedna nebezpeéna vlastnost odpadu — HP 9 ,,infekéni*.

Po vyttidéni vSech nebezpednych slozek odpadu, které by odpad mohly Einit nebezpeénym

z hlediska jinych nebezpecnych vlastnosti odpadu a jeho dekontaminaci, je mozno s odpadem
naklédat jako s odpadem ostatnim a zafadit jej pod kat. & 18 01 04 Odpady, na jejichZ sbér
a odstrafiovani nejsou kladeny zvlastni poZadavky s ohledem na prevenci infekce, 18 01
01 Ostré predméty (,dekontaminované®), 15 01 obaly, podle materidlu obalu
(,,dekontaminované“), 18 02 03 Odpady, na jejichz sbér a odstrafiovéni nejsou kladeny
zvlastni poZadavky s ohledem na prevenci infekce,

V pfipadé, Ze dekontaminace odpadu je spojena napfiklad s mechanickou Gpravou

odpadu, napf. drcenim, a jsou odstranény nebezpeéné slozky odpadu, které by odpad 9
mohly éinit nebezpeénym z hlediska jinych nebezpeénych vlastnosti a svym sloZenim spliivje
pozadavky pro vyuZiti odpadu, napfiklad energetické, mize byt odpad zafazen pod

katalogové éislo 19 12 12 Jiné odpady (véetné smési materiald) z mechanické Gpravy et
odpadu neuvedené pod éislem 19 12 11.

\J\J i ) U\ )
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V CR se’€ Gsp&chem pouzivé Uprava pfistrojem, kde pod vakuem dojde k dekontaminaci

inkontinenénich pomuicek ve specidlnim plastovém pytli a zdroven dojde k redukci objemu ~
pouzitych inkontinenénich pomicek
"’

Pfistroje typu Vacumet VDi 101 , Medivak MV6. Jako dekontaminaéni prostiedek je
pouzivan Incidin Plus nebo jiny. Cely proces trvd asi 80 vtefin az 2 minuty. SniZeni poctd
infekénich biologickych ¢initel je zpisobeno vlivem pUsobeni dekontaminaéniho éinidla za
vytvoreni diferenéniho tlaku.

VACUMET o
je pfistroj, ktery slouzi k redukei ebjemu a e

- N4
5 ~r
Pieprava odpadu ze zdravotnické od shromézdéni u
pUvodce k jeho odstranéni

¢ Pfevoz nebezpeéného odpadu ze zdravotnického zafizeni ke koneénému odstranéni mimo
aredl zdravotnického zafizeni se Fidi pfedpisem ADR. Z pohledu pfedpisu ADR je nutno
rozlisit 2 druhy infekénich latek, které mohou odpady ze zdravotnickych zafizeni obsahovat
a ndsledné se podle uréeni t&chto latek odpady ddle klasifikuji. Podle zafazeni infekénich
latek v odpadech do skupin se pfifazuje odpaddm UN éislo.

¢ Infekéni latky (agens) se déli na dvé skupiny:
¢ infekéni IGtky kategorie A,
* infekéni Iatky kategorie B

* Jde-li o infekéni latku kategorie A uvedenou v pfedpisu, pak je ji pfidéleno UN ¢islo 2814
nebo 2900.

* Vzhledem k tomy, Ze vyhléskou je déna povinnost zdravotnickému zafizeni vysoce infekéni
odpady (dle ADR infekéni latky kategorie A) autoklavovat, produkuji zdravotnickd a jim
podobnd zafizeni odpady, které Ize podle ADR zafadit pod UN 3291 (odpad klinicky
nespecifikovany, j. n. nebo odpad (bio)medicinsky, j. n. nebo odpad medicinsky e

regulovany, j. n.).
= \J A 9 p \ )
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PRIKLADY-NFEKENICHLATEK ZAHRNUTYCH DO KATEGORIE A V JAKEKOLI FORME, NENi-LI PRIMO
UVEDENO JINAK

4

UN ¢islo a pojmenovéni Mikroorganismus

Bacillus anthracis (pouze kultury) Brucella abortus (pouze kultury) Brucella melitensis
(pouze kultury) Brucella suis (pouze kultury)

Burkholderia mallei — Pseudomonas mallei — vozh¥ivka (pouze kultury) Burkholderia

| | llei (pouze kultury) Chlamydia psittaci — ptaéi

domallei
pset - P !

kmeny (pouze kultury)

Clostridium botulinum (pouze kultury)

Coccidioides immitis (pouze kultury) Coxiella burnetii (pouze kultury)

virus konZsko-krymské hemoragické horecky virus dengue (pouze kultury)

virus /americké/ vychodni kofiské encefalomyelitidy (pouze kultury) Escherichia coli,
verotoxigenickd (pouze kultury)*

UN 2814 virus Ebola virus Flexal
Infekéni latky nebezpedné Francisella tularensis (pouze kultury)
pro lidi virus Guanarito virus Hantaan

Hantaviry vyvolavaiici hemoragickou horecku s ledvinovym syndromem virus Hendra
virus hepatitidy B (pouze kultury)

virus herpes B (pouze kultury)

virus lidské imunodeficiencie /HIV/ (pouze kultury)

vysoce patogenni virus moru dribeze /ptaéi chiipky/ (pouze kultury)

virus japonské encefalitidy (pouze kultury)

virus Junin /argentinské hemoragickda horecka/

virus horegky Kyasanurského lesa /indické klidtovéa horecka/

virus horeéky Lassa

virus Machupo /bolivijska hemoragické hore¢ka/ —

virus Marburg

virus opicich nestovic )
B 1 /5 U L\

./ N

S -/

RILOHA €. 7: JMENOVITE PRIKLADY INFEKENICH LATEK ZAHRNUTYCH DO KATEGORIE
A V JAKEKOLI FORME, NENi-LI PRiMO UVEDENO JINAK

'

UN ¢islo a pojmenovani Mikroorganismus

Mycobacterium tuberculosis (pouze kultury)*

virus Nipah

virus omské hemoragické horecky

virus poiomyelitidy /dé&tské obrny/ (pouze kultury) virus vztekliny /Rabies
virus/(pouze kultury) Rickettsia prowazekii (pouze kultury)

20.11.2017

UN 2814
Infekéni latky nebezpeéné
pro lidi

Rickettsia rickettsii (pouze kultury)

virus horecky Rift / Rift Valley /(pouze kultury) virus ruské jaro-letni
encefalitidy (pouze kultury) virus Sabia

Shigella dysenteriae typ 1 (pouze kultury)*

virus klisfové encefalitidy (pouze kultury)

virus pravych nestovic /Variola/

virus venezuelské koriské encefalomyelitidy (pouze kultury)

virus zépadni nilské /zapadonilské/ encefalomyelitidy (pouze kultury) )
virus Zluté zimnice (pouze kultury) Yersinia pestis (pouze kultury)

30



UN éislo a pojmenovéni

UN 2900
Infekéni latky nebezpeéné
jen pro zvifata

Mikroorganismus

virus afrického moru prasat (pouze kultury)
ptadi paramyxovirus typ 1 — Velogenovy virus newcastleské choroby dribeze
(pouze kultury)

virus klasického moru prasat (pouze kultury)

virus slintavky a kulhavky (pouze kultury)

virus nodularni dermatitidy skotu(pouze kultury)

Mycoplasma mycoides — infekéni hovézi pleuropneumonie (pouze kultury)
virus moru malych prezvykaved (pouze kultury)

virus dobyt&iho moru (pouze kultury) virus ovéich nedtovic (pouze kultury) virus
kozich nestovic (pouze kultury)

virus vezikulérni stomatitidy prasat (pouze kultury)

virus vezikulérni stomatitidy (pouze kultury)

* Jsou-li kultury uréeny pro diagnostické nebo klinické G&ely, mohou byt o/
zafazeny jako infekéni latky kategorie B

Latky kategorie B jsou infekéni latky, které nesplfiuii kritéria pro zafazeni do

kategorie A a museji byt pfifazeny k UN ¢&islu 3373. —

S

18 01 O1* OSTRE PREDMETY (KROME CiSLA 18 01 03, 18 02 01)

( Pouzité ostré predméty je nutné zarfazovat jako
nebezpeény odpad. Tato kategorie odpadi zahrnuje
viechny ostré predméty, které mohou poskodit pokozku,
viechny véci a materidly, které jsou v 0zkém vztahu k
éinnostem zdravotni pécée a s nimiZ je spojeno potencidlni
riziko poran&ni a/nebo infekce, jehly, kanyly, injekéni
stfikacky s jehlou, jehly s kfidélky, bodce, sklenéné stiepy,
ampule, pipety, ¢epele skalpeld, lancety, prazdné Iékovkb

zkumavky apod. ,ostré predméty”).

= \J : )s uu\ )
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J“ = Ostré predméty

_Nejvy3Si riziko pFenosu infekce pfedstavuje poranéni o injekéni jehlu nebo jiny ostry
pfedmé&t. Poranéni vznikaji v 92 % pfipadd vlastni vinou , vlivem neopatrnosti,
nepozornosti, nezkusenosti, spéchu nebo stresu, na viné mize byt i nepredpoklddany
pohyb nebo reakce pacienta. Kolegové v Némecku odhaduji, Ze na jednoho zdravotnika
pripadd béhem jednoho roku v prdméru jedno bodné poranéni. Pfesnd &isla je viak velmi
tézké odhadnout, protoze fada z nich toto poranéni neohldsi, ackoli se jednd o pracovni
Uraz.

V roce 2010 udalo poranéni 83 % (876) respondentd, v roce 2012 to bylo 63,8 %
(1020) zranéni v pracovnikd ve fakultnich nemocnicich a 68,1 % (878) zranénych na
regiondlnich pracovistich. Snizil se i pocet viceéetnych bodnych poranéni.

Z hlediska druhu poranéni ale stoupl pocet osob, které se poranily o pouzity predmét,
zejména injekéni jehly a jehly k aplikaci do Zilniho systému & odbéru krve. Pfi bodnych
poranénich je stresovy kontext vyjadien v nizsi mife. Paralelné s vysledky bodnych
poranéni bylo zjisténo navyseni poétu respondentd, ktefi se chrani bé&hem vykonu
periferni Zilni kanylace ochrannymi rukavicemi, a to 63,9 % respondentd, co? je o 10,3%
vice nez v prvnim Setfeni.

Dukladnost pfi vedeni dokumentace o pracovnich Urazech viak bohuzel klesla. ]

= u /! el A )

=
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\/ Ostré predméty

N
/SMERNICE RADY 2010/32/EU ze dne 10. kvétna 2010, kierou se provadi
Ramcové dohoda o prevenci poranéni ostrymi pfedméty v nemocnicich a
ostatnich zdravotnickych zafizenich, vzaviend mezi HOSPEEM a EPSU
Utelem této ramcové dohody je:
* dosdhnout co moznd nejbezpeénéjsiho pracovniho prostfedi,
* predchdzet poranénim zaméstnanch zpUsobenym veskerymi ostrymi
predméty ve zdravotnictvi (véetné injekénich jehel),
* chrdnit ohroZené zaméstnance,
* stanovit integrovany pfristup zavdadéjici zdsady v oblasti hodnoceni rizik,
prevence rizik, $koleni, informovdni, osvéty a monitorovani,
* zavést do praxe postupy zdsahd a ndslednych opatteni. =~
v

= u /! el A )
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Ostré piredméty ~—

Shromazd'ovdni ostrého odpadu ve shromazd'ovacich prostiedcich do doby pFepravy

k odstranéni jsou maximdalné 3 dny, ostry odpad musi byt shromazd'ovdan v

uzaméeném, nepovolanym osobdm nepfistupném chlazeném shromazd'ovacim prostoru.

Skladovéni ostrého odpadu je mozné stejné jako infekéniho odpadu po dobu 1

mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8°C.

V nékterych pfipadech mohou byt vyjimeéné na pracovisti (kde vznikd minimum
ostrého odpadu), shromazd'ovaci prostiedky splvjici platnou normu €SN EN ISO
23907 az do naplnéni prostiedku, ale nejdéle po dobu 3 dnd. Na nakldddni s ostrymi
predméty se vztahuje i vyhlaska. PouZité ostré pfedméty se zafazuji pod katalogové
Cislo 18 01 01* Ostré predméty, kategorie N. =

Pouzité ostré pfedméty se zafazuji pod katalogové ¢islo 18 02 01* Ostré predméty,

vu \J\

kategorie N.

/.
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» VYHLASKA €.306/2012 SB., o podminkdch piedchézeni vzniku a Sifeni

infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz

Ostré predméty

zdravotnickych zafizeni a Ustavi socialni péée

* Ostry odpad se uklddd do oznadenych, spalitelnych, pevnosténnych,
nepropichnutelnych a nepropustnych obald. Nebezpeéné odpady, zejména
ostré predméty, se neuklddaiji do papirovych obald. Nebezpeény odpad
vznikajici u loZek pacientd se odstranuje bezprostiedné, z pracovisté se

odstranuje probézné, nejméné jednou za 24 hodin.

* Shromazd'ovéni tohoto odpadu se provdadi podle provozniho Fddu zafizeni
ve shromazdovacich nddobdch, které musi odpovidat jinym prdvnim’
predpisum2).Shromé&zdéni odpadu pred jeho koneénym odstranénim ve

vyhrazeném uzavieném prostoru je mozné nejdéle 3 dny.

u\/ /

S|

Z

=

18 01 02 Casti téla a organy véetné krevnich vakd a

krevnich konzerv (kromé &isla 18 01 03) znadit O/N

(drobny anatomicky odpad typu vlasi, nehtl, zubg,
tkdani po drobnych osetfenich, tkdni uréenych
k vysetreni, produktu potratu do ukonéeného
dvandctého tydne téhotenstvi a dalsi biologicky
materidl véetné Uklidu z mist, kde vznika anatomicky

odpad) o

20.11.2017
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Zakén €.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbdch a podminkéch
jejich poskytovéani (zdkon o zdravotnich sluzbéach) § 91 ~—’

S

o Casti t&la odebrané v souvislosti s poskytovénim zdravotnich sluzeb, plod po potratuy,
plodové vejce, plodové l0Zko (placenta) nebo t&hotenska sliznice, odebrané &asti téla
zemrelého nebo tkdné a buriky, které byly uréeny pro vyrobu Ié¢iv, k védeckym,
vyzkumnym nebo vyukovym 0éeldm, nebo orgdny, tkdné a buiky uréené pro pouziti podle
zd&kont upravujicich naklddéni s lidskymi orgény, tkanémi nebo buikami a nebyly pro tyto
Uéely pouzity, se zpopeliiuji ve spalovné poskytovatele, nemd-li poskytovatel vlastni
spalovnu, ve spalovné jiného poskytovatele nebo v krematoriu, a to na zdkladé smlouvy
uzaviené s jinym poskytovatelem nebo provozovatelem krematoria.

* Obdobné se postupuije, jde-li o odebrané &ésti téla zemielého, které byly pouZity k
védeckym, vyzkumnym nebo vyukovym GEeldm s tim, Ze jejich zpopelni zaijistuje a hradi
ten, kdo je pouzil.

PLODY PO POTRATU, KTERE NEBYLY JAKO JINE LIDSKE POZUSTATKY VYDANY K
POHRBENi POSTUPEM PODLE ZAKONA O POHREBNICTVi, SE ZPOPELNUJj V <
KREMATORIU ODDELENE OD ANATOMICKO-PATOLOGICKEHO ODPADU, A TO NA
ZAKLADE SMLOUVY UZAVRENE MEZI POSKYTOVATELEM A PROVOZOVATELEM
KREMATORIA. =

= \J : )s uv\

\—
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1,8 01 03*

Odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou
kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na

prevenci infekce

Infekéni odpad je veskery odpad z infekénich oddéleni
véetné zbytkd jidla, nebo odpad ze vsech prostord,
kde odpad mizZe byt infikovdn infekénim Einitelem
v mnozZstvi, které zpusobuje, Ze odpad je mozno
povaZovat za odpad s nebezpeénou vlastnosti
infekénost, odpad z mikrobiologickych laboratofi ~

véetné mikrobiologickych kultur atd.
p—

- \J L J) uv\ )
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Do této skupiny patfi i biologicky kontaminovany odpad, ~—

«/ napf. obvazovy materidl, biologicky kontaminované
pomucky, infusni ndstroje bez jehly, obaly transfizni krve,
pomucky pro inkontinentni pacienty, kontaminované
materidly z plastd a osobni ochranné pomicky persondlu.
Patfi sem i dalsi odpady, které jsou kontaminovdny lidskou
krvi, sekrety nebo vykaly v pfipadé veterinarnich odpadd

zvireci krvi, sekrety nebo vykaly.)

- —

J - - Infekéni odpad

+ VYHLASKA ¢&. 306/2012 Sb., o podminkdch predchéazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizeni a Ustavi socialni péée

* Shromazd'ovdni tohoto odpadu se provddi podle provozniho Fadu zafizeni ve
shromazZd'ovacich nddobdch, které musi odpovidat jinym prdvnim predpisim.

* Shromdzdéni odpadu pred jeho koneénym odstranénim ve vyhrazeném

uzavieném prostoru je mozné nejdéle 3 dny.

¢ Skladovani nebezpeéného odpadu (anatomického a infekéniho) je mozné po
dobu 1 mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximdlné 8
o
C.

-/
* Vysoce infekéni odpad musi byt bezprostiedné v pfimé ndvaznosti na jeho

vznik upraven dekontaminaci certifikovanym technologickym zafizenim.

' A\ / e
A
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18 01 04

=

Odpady, na jejichZz sbér a odstrafiovéani nejsou
kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci
infekce

(Pod katalogové &islo 18 01 04 se zafazuje vytfidény
odpad ze zdravotnickych zafizeni a jim podobnych
zarizeni, ktery prokazatelné neni kontaminovén
infekénim cinitelem, ktery neni biologicky kontaminovdn
a neni kontaminovdn cytostatiky nebo jinymi
nebezpeénymi ldtkami nebo vytfidény
dekontaminovany odpad. Odpad nevykazuje Zaddnou -~
nebezpeénou vlastnost.)

S|
= \J / uv\ )
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18 01 06*

=

Chemikalie, které jsou nebo obsahuiji

nebezpecné latky

(napt. chemické latky z laboratofi nebo latky,
které vznikaiji p¥i diagnostickych vysettenich,
experimentdlnich pracich, cisténi nebo
dezinfekci a obsahuji nebezpeéné chemické

latky)

20.11.2017
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18 01 07 Chemikalie neuvedené pod cislem 18 01 06

(napf. chemické latky z laboratofi nebo latky, které
vznikaji pfi diagnostickych vysettenich,
experimentdlnich pracich, ¢isténi nebo dezinfekci a

neobsahuji nebezpedné Iatky)

- —

J, </
’

18 01 08* NEPOUZITELNA CYTOSTATIKA

N’

(Odpad z cytostatickych pfipravkd je odpad,
ktery vznikd pfi pouZivani Ié€by pacientd,
vyrobé a prfipravé farmaceutickych
pripravkl s cytostatickym Géinkem véetné

&by pacienty.)
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18 01 09* JINA NEPOUZITELNA LECIVA NEUVEDENA POD CiSLEM 18 01
08

20 01 32* JINA NEPOUZITELNA LECIVA NEUVEDENA POD

CiSLEM 20 01 31

(Napf¥. lé¢iva nevyhovuijici jakosti, s proslou dobou
pouzitelnosti, uchovdvand nebo pfipravend za
jinych nez predepsanych podminek, zjevné
poskozend nebo nespotfebovand, véetné jejich
obald; ddle jen ,, nepouzitelnd lééiva“)

- —

-/

Odstranovani nepouzitelnych léciv

N’

* Odstrafiovdni nepouzitelnych I&&iv se Fidi zdkonem & 378/2007 Sh., o lé&ivech a o
zmé&néch a doplnéni nékterych souvisejicich zdkonl (zdkon o lé&ivech), ktery definuje
nepovuzitelnd lé&iva a stanovi postup pfi jejich odstranéni. Definice nepouZitelnych
lé¢iv je uvedend v § 88 odst. 1 zdkona.

* Léciva nevyhovuijici jakosti, s proslou dobou pouzitelnosti, uchovévané nebo
pfipravend za jinych nez pfedepsanych podminek, zjevné poskozend nebo
nespotiebovand (ddle jen ,nepouzitelnd lé&iva“) musi byt odstranéna véetné jejich
oball tak, aby nedoslo k ohroZeni Zivota a zdravi lidi nebo zvifat anebo Zivotniho
prostiedi.

* Pfi nakladani s nepouzitelnymi lé€ivy se postupuije stejné jako pfi naklddani
s nebezpeénymi odpady, véetné vedeni jejich evidence podle zvldstnich predpist’.

Nepouzitelné transfuzni pfipravky se odstrarivji jako odpad, na jehoZ sbér a S

odstrariovani se vztahuji zvl&sini poZadavky s ohledem na prevenci infekce.

u\_/ I
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Odstranovani nepouzitelnych lééiv

* Odstranéni nepouzitelnych lé¢iv provadéii pravnické nebo fyzické osoby na
zdkladé souhlasu udéleného orgdnem kraje v pfenesené pusobnosti anebo, jde-li
o radifarmaka, Stétnim 6fadem pro jadernou bezpeénost. O udéleni souhlasu
informuje OFad, ktery souhlas udélil, Ministerstvo zdravotnictvi, jde-li o huménni
|écivo, nebo Ministerstvo zemédélstvi, jde-li o veterindrni lécivo, pficemz sdélend
informace obsahuje i ndzev technického zafizeni slouZiciho k odstrafiovéni
nepouzitelnych |é&iv, jehoZ je pFislusné prévnickd nebo fyzickd osoba
provozovatelem 22,

* Osoby, které provadéji odstranéni nepouzitelnych lé¢iv na zakladé souhlasu
udéleného orgdnem kraje v prenesené pusobnosti anebo, jde-li o radifarmaka,
Stdtnim UFadem pro jadernou bezpeénost jsou povinny vést a uchovdvat evidenci
odstranénych 1&iv v souladu se zvld3timi pFedpisy’ . TotéZ se také tykd lé&ivych
pfipravkd.

* ZpUsob odstranovani nepouzitelnych léciv a cytostatik ze zdravotnickych N

zafizeni musi byt uvedeny v provoznim fadu.

- \/ / /
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Odstranovani nepouzitelnych lééiv -

* Nepouzitelna léciva odevzdana fyzickymi osobami je 1ékérna povinna prevzit
podle zdkona o |é&ivech. Naklady vzniklé lékarné s odevzdénim nepouzitelnych
lé€iv s jejich odstranénim témito osobami hradi stat prostiednictvim krajského

Ufadu.

* Nepouzitelnd lé&iva odevzdand fyzickymi osobami v 1ékérné je 1ékérna povinna
prevzit, shromaZzd'ovat podle pravniho pfedpisu upravujiciho nakladéni s odpady v
pevnosténném, nepropichnutelném, nepropustném obalu a predat v takovém

uzavieném obalu k odstranéni oprdvnéné osobé.

* QOdstranovdni Iéky, které patii do ndvykovych latek podle zdkona, musi osoba, které
ma souhlas krajského Gfadu podle zdkona provést okamzité bez skladovani tohoto
druhu 1é¢&iv. V pfipadé, Ze by chtéla provddét jinou manipulaci (skladovéni) nez ~

pfimé odstranéni téchto nepouzitelnych Ié&iv (ndvykovych latek), musi spliiovat

pozadavky pro zachdzeni s ndvykovymi latkami dle zékona . —

- \/ / /
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bytky amalgamt a
nebezpeénymi odpady kat. C.
~ amalgdm ze stomatologické péée*

amalgamovych vyplni jsou
18 01 10* — ,,odpadni

Podle zd&kona & 254/2001 Sh., o voddch a o zmé&né nékterych zakond (vodni
zdkon) se v § 16 odst. 1 uklddd subjektdm vypoustéjicim odpadni vody s obsahem
zvl&st nebezpecné zdvadné latky do kanalizace povinnost Zddat o povoleni k

vypousténi.

Emisni limit pro Hg v odpadnich vodéch je 0,001 mg Hg/litr. Kazdd stomatologickd
souprava musi byt vybavena separdtorem amalgédmu. Minimdlni pfipustnd Géinnost
separdtord amalgdmu dle této normy je 95 % zachycenych Eéstic amalgdmového
odpadu. Norma ddle stanovuje pozadavky na zdsobnik odlouéeného amalgdmu,

jeho vyménu, vystrazny systém pro stupné naplnéni zésobniku a poplasny systém
pro pripad Uplného naplnéni odpadniho zdsobniku. Odpadni amalgém je uréen

k recyklaci.

u\_/ I
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Kontaminované obaly
~r’

* V pfipadé kontaminace obalu infekénimi &initeli nebo v pFipadé biologické kontaminace se
kontaminované obaly fadi podle Katalogu odpadd® pod katalogové &islo 18 01 03*
Odpady, na jejichZ sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem
na prevenci infekce. Takto se Fadi i viechny obaly z infekénich oddé&leni.

* Primdrni obaly kontaminované zbytky Ié&iv a cytostatik se zaFazuji pod katalogova &isla:

* 1801 09* Jind nepouzitelnd lé&iva neuvedend pod &islem 18 01 08

* 20 01 32* Jind nepouzitelnd lé&iva neuvedend pod ¢&islem 20 01 31.

* 18 01 08* Nepouzitelnda cytostatika

e 20 01 31* Nepouzitelna cytostatika

* Ostatni obalové odpady vzniklé pfi provozu zdravotnickych zafizeni se zafazuji do
podskupiny 15 01 nebo 20 01 podle materidlu obalu, kategorie se pfifazuje na zékladé
skuteénych vlastnosti obalového odpadu. e

* P¥i spravném tfidéni mnoho sekunddrnich obald miZe byt v ramci separovaného sbéru
uréeno k materidlovému vyuZiti. Ojedinéle jsou obaly v reZimu vratnych obald. Nakladani

s obaly je soudsti provozniho fadu zdravotnického zafizeni.

u\_/ I

20.11.2017

41



=

Tekuté odpady

* Tekuté odpady vznikajici ve zdravotnickych zafizenich Ize shrnout do

nésleduijicich hlavnich okruhd:

¢ télni tekutiny — krev a dalsi potencidlné infekéni latky (napfiklad moé,

fekdlie, zvratky)
» desinfekéni prostfedky, sterilizaéni media, detergenty a jejich zbytky
¢ ostatni chemické latky a jejich roztoky

* radioaktivni odpad z diagnostické &innosti a radioterapie (nakladani
s nim se Fidi zakonem & 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivéni jaderné
)39

energie a ionizujiciho zdfeni (atomovy zdkon)®” a neni predmétem

tohoto metodického pokynu).

u\/ /
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* Infekéni tekuty odpad (napfiklad krev z operaénich sald) by mél byt

Tekuté odpady

uloZen do pevnych nepropustnych nadob uréenych k odstranéni odpadu
bez dalsi manipulace a pfipadné dekontaminovéan (nebo sterilizovén)
pfed odvozem ze zdravotnického zafizeni.

* V pfipadé pfepravy odpadi UN éisla 3291 (dle ADR 34), které obsahuiji
kapaliny, Ize tyto odpady pfepravovat téZ plastovych pytlich obsahuijicich
dostateéné mnozstvi absorpéniho materidlu, aby pohltil viechnu kapalinu,
bez jejiho Uniku do kontejneru pro volné loZené latky. Ve smyslu zdkona o
odpadech neni kanalizace zafizenim uréenym k naklddéni s odpadem —
odpady Ize pfedavat pouze do zafizeni k tomu uréenych, kterdé maiji
souhlas dle § 14, odst. 1 zdkona'. Ze zdravotnickych, veterindrnich a jim
podobnych zafizeni odchdzeji riznd 1éciva (napf. antibiotika, cytostatika,
analgetika, hormondini lé¢iva) do odpadnich vod. Vzhledem k riziku, které
predstavuiji pro zdravi lidi a Zivotni prostfedi, se nesmi vypoustét do

u\/ /
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odpadnich vod.
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Jquldddni s odpady vznikajicimi pfi zdravotni péci
ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta

* P¥i zdravotni péci ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta vznikaiji odpady, které
se zarazuji do podskupiny 18 01 Katalogu odpadd.

« ZA ZDRAVOTNI PECi POSKYTOVANOU VE VLASTNiIM SOCIALNIiM PROSTREDI
PACIENTA SE POVAZUJE:

* navstévni sluzba

* domdci péce, kterou je osetfovatelskd péce, [écebné rehabilitaéni péce nebo paliativni
péce.

* Ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta Ize kromé zdravotni péée poskytovat umélou
plicni ventilaci a dialyzu a ddle poskytovat pouze takové zdravotni vykony, jejichz
poskytnuti neni podminéno technickym a véenym vybavenim nutnym k jejich provedeni

oz e - =y
ve zdravotnickém zafizeni.

* Specifickou formou doméci oetfovatelské péce je: samooietiovdni/samolé&eni
pacienta v jeho domécim prostiedi

u\_/ I
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Nakladéni s odpady vznikajicimi pfi zdravotni péci —

ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta

* P¥i zdravotni pédi ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta mize vznikat
nebezpelny odpad i odpad, ktery nemd nebezpeiné vlastnosti. Nejvétsi
zdravotni riziko pro pacienta, osetfovatele i okoli pfedstavuje
nebezpelny odpad, ktery svym charakterem spadd do odpadu
podskupiny 18 01 a vyZaduje specifické naklddéani. Pracovnik
oSetfovatelské sluzby musi nejprve zhodnotit, zda odpad mé nebo mize
byt kontaminovdn infekénim agens, zda pochézi odpad od pacienta, u

néhoz je proké&zdno nebo se predpokladd infekéni onemocnéni.
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\/Chqquteristikq odpady vznikajicimi pfi zdravotni péci

ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta
"’
* Jde predevsim o:
¢ -infekéni odpad (pouzité chirurgické materialy, pouzity obvazovy material apod.)
* 180103
¢ - ostré piedméty (pouzité injekéni jehly, kanyly, éepele skalpelb apod.)
* 180101"
* - nepouzitelnd lé¢iva (vyjimeéné i cytostatika)
* 1801 09", 2001 32%,18 01 08,2001 31~
¢ -drobny infekéni anatomicky odpad (drobné éasti kbze, nehty, viasu).
* 180102 0O/N
=y

* Nakladani s odpady z oSetfovatelské péce, pokud péci provédi prévnické osoba
nebo fyzickd osoba oprdavnénd k podnikdni, se fidi obecn& zdkonem o odpadech’.
Tyto podnikatelské subjekty jsou povinny dodrzovat vSechna ustanoveni dand timto
zdkonem' a jeho provéadécimi predpisy.

\/ \_‘/ ~
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JPi‘istupy nakladéani s pouzitelnymi jehlami v CR a UK

= . Spojené Krélovstvi Velké
Ceska republika
Britanie a Severniho Irska
Pacienti jsou pateni od lék#e jak
. . ANO ANO
nakladat s jehlami
Pacienti jsou pateni od lékarnika jak
. . NE ANO
nakladat s jehlami
Nakladani pouzitych jehel je zaji
p .ty ‘ jehel je zajisb NE i
legislativou
Navod v kazdém baleni jehel jak
- ) NE ANO
s pouzitou jehlou nalozit
Existence Klinik bok pro pacienty (nadoha
sz NE ANO
na skir pouzitych jehe
=y
ANO
Klinik boxy pro pacienty zdarma NE .
na gedpis
Pacienti odevzdavaji pouZité jehly do NE ANO
lékarny/k lékai vyhazyji do kose odevzdavaji u leke
e \

/) = N
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\/qulédéni s odpady vznikajicimi pfi zdravotni péci

ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta

* Poskytovatel osetiovatelské péce ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta md zpracovany provozni
Fad, ve kterém definuje zpusob nakldddni s nebezpeénym odpadem ze zdravotni péce, ktery pri
své Cinnosti vyprodukuje (ostré predméty, kontaminované zdravotnické prostiedky biologicky

materidl apod.). Provozni fdad schvaluje orgdn ochrany verejného zdravi 7.

* Nakladani s infekénim odpadem 18 01 03" Odpady, na jejichz sbér a odstrariovdni jsou kladeny
zvlastni poZadavky s ohledem na prevenci infekce, kategorie N. Infekéni odpady jsou veskeré
odpady, které mohou byt kontaminovdny infekénim éinitelem, a tato kontaminace €ini odpad
nebezpeénym.

* Do infekénich odpadi Ize zaFadit napriklad:
* pouzité chirurgické materidly,
* pouZity obvazovy materidl.

* Do uvedené skupiny odpadi patfi i biologicky kontaminované odpady, které jsou kontaminovdny
lidskou krvi, sekrety nebo vykaly. Biologicky kontaminované odpady mohou byt kontaminovdny i
podminéné patogennimi nebo patogennimi mikroorganismy. Mezi tyto odpady Ize zafFadit:

* kontaminovany obvazovy materidl, S|

* kontaminované zdravotnické prostfedky.

~ = Z
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Jqulédéni s odpady vznikajicimi p¥i zdravotni péci

ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta

* PouzZité ostré predméty nesmi byt ukldddny do papirovych obald nebo
plastovych lahvi, uklddaii se pouze do pevnych, nepropichnutelnych,
tésné uzaviratelnych nddob. Shromazdovaci prostfedky musi byt
uzaviratelné nddoby na ostré predméty (jehly, skalpely apod.), pevné,
nepropichnutelné a musi umoznit pribézné uzavirdni nddoby a po
naplnéni pevné uzavieni. Mély by odpovidat normé& CSN EN ISO 23907
(854002) Ochrana pred poranénim ostrymi predméty.

* Takto zabaleny a oznaéeny odpad nesmi byt odstranovén s
komundlnim odpadem. Musi byt pfedén opravnéné osobé k jeho
odstranéni, napfiklad prostfednictvim smluvniho zdravotnického

zafizeni.

9 \J 9 )
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Samoosetfovdani/samolééeni pacienta v jeho doméacim
~ prostiedi

* Pacient, ktery se sam osetiuje, by mél napfiklad obdrzZet k navrzené
Iécbé specidlni shromazd'ovaci prostfedek na pouzité ostré predméty -
injekéni jehly, lancety. OSettujici lékaF by mél pacienta pouéit, kam ma
pouzité jehly odevzdat. Nddoby by mély byt pInény maximdlné do %4
jejich objemu. Musi byt tésné uzavreny. Jejich utésnéni je vhodné navic
zajistit napfriklad prelepenim vika lepici pdskou. U samolécitele musi byt
uloZeny na misté mimo dosah déti i ostatnich ¢lend domdcnosti. Nadoby
s odpadem maiji byt oznaceny jako ,,ostré predméty a nebezpecny
odpad”. Takto zabaleny a oznaéeny odpad nesmi byt ulozen mezi
komunalni odpad. Musi byt pfedan k odstranéni, napf.

prostiednictvim zdravotnického zafizeni.

u\/ /
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\_/ - Skoleni zaméstnanci

* Kazdy, kdo nakldddé nebo odpovidd za nakladddni s odpady ze zdravotnické
a veterindrni pé&e, musi byt proskolen. Skoleni je zam&feno na bezpeénost
nakladani s odpady v celém prob&hu nakladani. Skoleni je zamé&Feno na
bezpeénost nakldddani s odpady v celém pribéhu nakldddani a zahrnuje pét
hlavnich kategorii zaméstnanci:

* manazZery a fidici $tdb

* zdravotnické pracovniky (Iékafe, zdravotni sestry a sanitarky)
* nezdravotnicky persondl

* pracovniky povéiené tklidem a manipulaci s odpady

* pracovniky spolecnosti, které provadéji prepravu, Gpravu, odstranéni nebo

vyuZivéni odpadd )

e Skoleni se provadi formou doskolovacich kurzd a seminafd.

u\/ /
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Skoleni zaméstnancu

* Skoleni viech stupiid musi byt vedeno predeviim z hlediska informaci o
riziku, které vyplyvd z manipulace s odpady ze zdravotnictvi pro
zaméstnance a pro Zivotni prostfedi a musi obsahovat zdsady
minimalizace zdravotnich a ekologickych rizik a zasady ochrany

vefejného zdravi a ochrany zdravi pfi praci.

* Zaméstnanci téch firem a zafizeni, které odesilaji (poddavaii k pFepravé)
nebo dopravuji nebo pfijimaji nebezpecné véci (tedy i odpad UN 3291)
nebo naklédaiji nebo vykladaii tyto vé&ci do/z vozidel nebo bali
nebezpedné véci do obald ¢&i plni témito vécmi cisternu &i kontejner, a
jejichZ pracovni povinnosti s témito ¢innostmi souviseji, museji byt

vyskoleni.
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@ A JAK PUJDEME DAL?

o CESTOU VYSPELYCH TECHNOLOGIi S MINIMALIZACI RIZIK, SNIZENiM
NEBEZPECNYCH ODPADU A EFEKTIVNIM VYUZITIM ODPADU

o CESTOU NEJNIZSICH NAKLADU BEZ OHLEDU NA RIZIKA PRO LIDSKE
ZDRAVI A ZIVOTNi PROSTREDI
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